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Luni, 6.04.2015.

Deschiderea Zilelor Sanatatii

Spune DA pentru sandtatea ta!

Locul desfasurarii: bl. VI, sala festiva, ora 14:10
Responsabili: Rusu Carolina,

Palamarciuc Doina, Andronic Diana

Marti, 07.04.2015.
Spune ADIO stresului!

+¢ Pungute cu provocari dulci
Locul desfasurarii: bl.VI, 8°-9%
Responsabil: Ceban A., Prodan C.,
Apostol D. , Rotari V.

+ larmaroc (act de caritate) ,, Facind un bine, scapi de STRES”

Locul desfisuririi: bl. VI, sala festiva, 8°°-9%

Responsabil:Rotari V., Maliga L., Cheptea O., Botezatu A.
% Salon de frumusete (make-up, coafura, manichiura)

Locul desfasuririi:bl. VI aula 646, 92°-14%
Responsabil: Scolnic S., Rudnitchi A., Buga M.

% Managementul stresului prin art-terapie
Locul desfasuririi: bl.6, 92° - 9%
bl.2-3, 11%° - 111° ; bl.4-5, 12%0-12%0

Miercuri, 08.04.2015.

Masa rotunda cu genericul: Esti ceea ce gindesti!

(Sanatate psihica, armonie interioara si exterioara, optimism, robustete, stima de

sine). Vino si afla mai multe, vino pentru a obtine reteta secreta a sanatatii!

Locul desfasuririi: bl.4, Centrul de consiliere psihologica, 12%

Responsabili: Rusu Carolina, Palamarciuc Doina, Andronic Diana

Joi, 09.04.2015.
+» Arborele sanatatii
Locul desfasuririi: 92°-14° bl.6: Dabija N., Podgurschi C.
bl. V:Porohnea D., Melnic V.
bl. V:Rusnac V., Dolinta E.
bl. 1V: Gnatiuc S., Luchianiuc T.

% Imbratisari gratuite
Locul desfasurarii: USARB, pe tot parcursul zilei.
Responsabil: Balan A., Gnatiuc S.
++ Flash-mob: Spune DA pentru sinatatea ta!
Locul desfasuririi: Teatru National ”Vasile Alecsandri”, Balti, 12%°
+«» Atelier ,,Stil de viata si dezvoltarea personala”
Locul desfasuririi: bl.IV, Centrul de consiliere psihologica, 14'°
Responsabil: Balan A., Bogdan A., Dolintd E., Gnatiuc S.,Rusnac V.

Vineri, 10.04.2015.

«» Cafeneaua sandtatii
Locul desfasuririi: BL.VI, Sala festivi, 141°




