Zilele Sanatatii

Editia a VIH-a.

04.04.2017- 07.04.2017

Marti, 04.04.2017

K/

¢ Deschiderea oficiala a Zilelor Sanatatii la Facultatea de Stiinte ale

Educatiei, Psihologie si Arte: Sanatate |la superlativ!
corpul VI, hol, 11:10

0,

s Work-shop: ”Cum depdasim stresul?” Liceul teoretic ,,B.P. Hasdeu”
Mun. Balti; 9:30

% Work-shop: ’Stima de sine — valoare globald a propriei persoane”;
Scoala profesionala nr. 3, mun. Balti.

% Activitdti cu genericul :,, Spune ADIO stresului!” corpul VI, hol, 11:10
% Consiliere psihologica gratuiti pentru un stil de viatda sandtos

corpul VI, hol, 11:10

Miercuri, 05.04.2017

+» Consiliere pentru dezvoltare personald; Gimnaziul Nr. 10
ora 14:00

% Work-shop: ”Optimismul — pastila mileniului I11”

Scoala profesionala nr. 3, mun. Balti; 9:40

< Atelier: ,,0 mamai sanatoasa — un copil sanatos” Centrul
perinatologic, mun. Balti; ora 11:10.
Activitati cu genericul :,, Spune ADIO stresului!” corpul VI, hol,
11:10
Competitii sportive cu genericul ”O minte sdnatoasa intr-un
corp sanatos”, Parcul Orasenesc, mun. Balti, ora 15:00

Joi, 06.04.2017

Flash=-mob: ,,Esenta fericirii este sanatatea”; Piata’Masile
Alecsandri”, ora 10:00.

% Activitati cu genericul :,, Spune ADIO stresului!” corpul V1, hol,
11:10

% Masa rotundi: “Analiza situatiei psiho-sociale a familiei in Republica
Moldova,, Centrul de consiliere psihologica, Corpul 1V, sl 466,
ora 14:40.

% Activitdti cu genericul :,, Spune ADIO stresului!” corpul VI, hol,
11:10

Vineri, 07.04.2017

% Activitdati cu genericul :,, Spune ADIO stresului!”* corpul V1, hol,
11:10

% Cafeneaua sindtatii. Inchiderea oficiali a a Zilelor Sanatitii la
Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte:

Sanatate la superlativ!
Corpul VI, Sala festiva, 13:10




