UNIVERSITATEA DE STAT ,,ALECU RUSSO” DIN BALTI FACULTATEA DE STIINTE ALE EDUCATIEI PSIHOLOGIE SI ARTE

APROBAT

la Consiliul facultatii, proces-verbal nr. 3 din 03.11.2016
Decan conf. univ., dr., Lora CIOBANU

PLANUL DE ACTIVITATE A COMISIEI PENTRU EDUCATIA

MODULUI DE VIATA SANATOS
anul de studii 2016-2017

Distribuirea functiilor

Nr. Denumirea activitatii Termenii Responsabili
d/o
1. | Selectarea membrilor Comisiei. | Noiembrie lon Ceban, Presedintele

comisiei

2. | Promovarea convorbirilor 1n grupele | Pe parcursul anului
academice si la cdmine cu tematici:
antifumat, antidrog si antilcool

Lectorii facultatii,
centrul serviciilor
medicale

3. | Elaborarea unor modele de exercitii | Noiembrie
fizice pentru a practica individual la | Decembrie
domiciliu sportul preferat

Lectorii Catedrei de
educatie fizica

4. | Organizarea competitiilor sportive la | Pe parcursul anului
Facultate si la cdmine (volei, tenis, joc de
dame, cros)

Sfatul sportiv al
Facultatii SEPA

5. | Pregatirea instructorilor obstesti la | Pe parcursul anului
diferite probe de sport din rindurile
studentilor absolventi

Lectorii Catedrei de
educatie fizica

6. | Participarea cu comunicari la Conferinta | Aprilie
metodico-stiintifica universitara a
studentilor ~ din  grupele  special-
medicinale

Membrii comisiei

7. | Organizarea  competitiilor ~ ,,Starturi | Mai
vesele”(echipele  feminine da la
Facultate, anul 1-I1)

lon Ceban,
Decanatul studentesc

8. | Organizarea concursului ,,Cine e cel mai | Mai
puternic” la Amrestling (baieti anul I-111)

Roman Butnaru,
Biroul sindical

9. | Elaborarea si afisarea informatiilor | Pe parcursul anului
dedicate activitatilor sportive la facultate

Roman Butnaru,
Sfatul sportiv

Presedinte: Ion Ceban, lector a Catedrei de educatie fizica

Membri: Grusac Denis, gr PS 21 reprezentant al decanatului studentesc

reprezentant al biroului sindical studentesc

reprezentat al sfatului sportiv

Roman Butnaru, lector a Catedrei de educatie fizic




