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INFORMATIL 1R AR Alexandru
PERSONALE

@ Str. Suceava 9, ap.18, or. Balti , Republica Moldova, cod 3100
. +373023153515 @@ +373 79589967I

™ Educatie.fizica@usarb.md_
O

Y Sexul masculin | Data nasterii 6.10.47 | Nationalitatea Republica Moldova

LOCUL DE MUNCA
VIZAT

DOMENIUL
OCUPATIONAL

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti
Lector superior

EXPERIENTA u
PROFESIONALA
Perioada 1972 - prezent
Postul ocupat ~ Lector universitar

Activitafi si responsabilitafi Titular la cursul universitar Educatia fizica
principale

Institutul Pedagogic de Stat ,,Alecu Russo”, str. A.Puskin 38, or. Balti, Republica

Numele si adresa Moldova

angajatorului

i Catedra de educatie fizica
Tipul sau sectorul de

activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat  Lector superior universitar

1977 - prezent

Activitati si responsabilitati Titular la cursul universitar: Educatia fizica
Numele si adresa
angajatorului Universitatea de Stat ,,Alecu Russo”, str. A.Puskin 38, or. Balti, Republica Moldova
Perioada 1990 — prezent
Functia sau postul ocupat ~ Sef'al Catedrei de educatie fizica
Numele si adresa angajatorului  Universitatea de Stat ,,Alecu Russo”, str. A.Puskin 38, or. Balti, R.Moldova
Perioada 2000 -2015

Functia sau postul ocupat ~ Presedintele Comitetului Sindical al lectorilor si colaboratorilor
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Numele si adresa angajatorului

Curriculum Vitae

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Limba Franceza

Limba rusa

Competente de comunicare

Competente
organizationale/managerial
€

Competente dobandite la
locul de munca

Alte competente

Evaluative

Permis de conducere

INFORMATII
SUPLIMENTARE

limba romana
INTELEGERE
Ascultare Citire
A1l utilizator A1 utilizator
independent  independent
B 1 utilizator B 1 utilizator

experimentat  experimentat

Scrieti numele si prenumele

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo”, str. A.Puskin 38, or. Balti, R.Moldova

VORBIRE SCRIERE
Part|C|pare.Ia Discurs oral Exprjmare
conversatie Scrisa
Alutilizator A1l utilizator A1 utilizator
elementar elementar elementar
B 1 utilizator B 1 utilizator B 1 utilizator

experimentat

experimentat  experimentat

» Comunicare pedagogica dobindita prin experienta profesionald

» Comunicare manageriald dobindita prin experienta 1n calitate de sef al Catedrei de

educatie fizica;

» de presedinte al Comitetului Sindical;
= organizator al activitatilor sportive;
= secretar — adjunct al Comisiei de admitere universitare.

= elaborarea curriculumului disciplinar universitar;

= crearea suporturilor de curs pentru studenti si cadre didactice;
= recenzarea rapoartelor de autoevaluare pentru confirmarea gradelor didactice

preuniversitare;

= coordonator al referatelor studentilor din grupele special-medicinale;

= publicare materialelor stiintifice;

= evaluarea reusitei academice a studentilor;
=membru al Comisiei republicane de atestare a cadrelor didactice (neuniversitare)

Categoria B
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Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

1. Publicatii 1.Morari, Alexandru. Metodica utilizarii jocurilor dinamice cu
elevii mici / Alexandru Morari // Experiente si perspective in
dezvoltarea invatamintului primar si prescolar din Republica
Moldova. — Balti, 1996. — P. 79-80.

2. Morari, Alexandru. Se consacra aniversdrii a 575-ea a
oragului: Olimpiada universitard / Alexandru Morari // Curierul de
Nord : Sapt. —1996. — 6 apr.

3.Morari, Alexandru. Studenti balteni, campioni ai republicii /
Alexandru Morari // Curierul de Nord : Sapt. — 1996. — 6 apr.

4.Morari, Alexandru. Sahul ca un pasa : Campionatul Mondial
de juniori la sah / Alexandru Morari // Curierul de Nord : Sapt. —
1996. — 5 oct

5.Morari, Alexandru. Sistemul de evaluare la disciplina
»Educatia fizica” : Indicatii metodice pentru studenti si profesori /
Alexandru Morari; Univ de Stat ,,A. Russo”, Cat. de Educatia fizica. —
Balti, 2003. — 20 p.

6. Morari, Alexandru. Sistemul de evaluare la disciplina educatia
fizica (pentru studentii anilor I-I11) / Alexandru Morari // Calitatea
formarii specialistilor 1n invatdmantul superior: strategii, forme,
metode : Materialele Conf. St. Int. consacrate aniversarii a 60-a de la
fundarea Univ. de Stat ,,Alecu Russo”, Balti, 5-7 oct. 2005. — Balti,
2005. — Vol. 2. — P.125-127

7.Morari, Alexandru. Sanatate, tinerete si sport la USB ,,Alecu
Russo” / Alexandru Morari // Vocea Baltiului. — 2006. — 15 dec. (Nr
48).—P. 4

8.Morari, Alexandru. Pierzand o ,,lupta”, castigdm un ,,razboi”:
din experienta comitetului sindical al angajatilor Universita{ii de Stat
»A. Russo”, m. Balti / Alexandru Morari // Vocea poporului : Sapt. al
Sindicatelor din Moldova. — 2010. — 29 oct. — P. 4

9. Morari, Alexandru. Educatia fizica : Curriculum universitar /
Alexandru Morari ; rec.: Vladimir Babii ; red.: Svetlana Stantieru ;
Univ. de Stat ,,Alecu Russo”, Catedra de Educatie Fizicid. — Balti:
Presa universitara balteana, 2011. — 15 p. : tab. — Bibliogr.: p. 15.

10. Morari, Alexandru. Un membru de sindicat informat este si
protejat / Alexandru Morari // Vocea poporului : Sapt. al Sindicatelor
din Moldova. — 2011. — Nr 5. -P. 3

11. Morari, Alexandru. Metodica promovarii jocurilor dinamice
cu elevii din clasele primare / Alexandru Morari // Aspecte
psihosociopedagogice ale procesului educational: traditii, valori,
perspective : Materialele conf. st.-practice intern. consacrata jubileului
de 50 de ani de la fondarea Fac. de Pedagogie, Psihologie si Asistenta
sociala, Balti, 27 mai 2011. — Balti, 2011. — P. 64-66.

12. Morari, Alexandru. Sistemul de evaluare la disciplina
Educatia fizica / Alexandru Morari // Teoria si arta educatiei fizice in
scoala : Rev. st.-metodica. — 2011. — Nr 1. — P. 10-13

13. Morari, Alexandru. Tehnologii didactice in promovarea
jocurilor dinamice cu elevii din clasele primare / Alexandru Morari //
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Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Educatia artistica in contextul mediului social-cultural al sec. al XXI-
lea : Materialele conf. st.- practice intern., Balti, 7-8 noiem., 2013. —
Chisinau, 2014. — P. 85-87

14. Morari, Alexandru. Consideratii referitoare la evaluarea
competentelor studentilor la disciplina de studii ,,Educatia fizica” /
Alexandru Morari // Teoria si arta educatiei fizice in scoala : Rev. st.-
metodica. — 2015. — Nr 3. — P . 15-17.

15. Morari, Alexandru. Exercitii speciale pentru invatarea
jocului de badminton de catre elevii claselor primare / Alexandru
Morari // Traditii si valori in formarea profesionald a cadrelor
didactice in invatamintul prescolar si primar : Materialele conf. st.
intern. consacrata aniversarii a 55-a de la fondarea Fac. de Stiinte ale
Educatiei, Psihologie si Arte, 29 oct. 2015. — Balti, 2015. — P. 147-
151.

16. Morari, Alexandru. Impactul efortului fizic asupra
ameliorarii sanatatii studentilor hipertensivi / Alexandru Morari //
Teoria si arta educatiei fizice 1n scoala : Rev. st.-metodica. — 2015. —
Nr 3. —P. 42-45.

17. Morari, Alexandru. Influenta efortului fizic asupra inimii la
studentii hipertensivi / Alexandru Morari // Traditie si inovare in
cercetarea stiintifica, ed. a 5-a : Materialele Colloquia Professorum
din 10 oct.e 2014. — Balti, 2015. — P. 134-137.

18. Morari, Alexandru. Studentii de la Universitatea ,,Alecu
Russo” sunt implicati in diferite activitati sportive / Alexandru Morari
/l Sintagmele. — 2015. —iun. — P. 24,

19. Morari, Alexandru . Sistemul universitar de evaluare la disciplina
Educatia fizica “Materialele Conferintei stiintifico-practice. Editia I,
Dedicata antrenorului emerit de lupte sambo al URSS si RSSM A.Doga,
10 mai 2016.

20. Pavel Sava,Morari, Alexandru, Alexei Blindu. Unele
consideratii referitoare la perfectionarea sistemului de educatie fizica a
studentilor din Republica Moldova, ,,Materialele Congresului Stiintific
International ,,Sport, Olimpism, Sanatate”, Chisinau. USEFS 5-8
octombrie 2016.

21. Morari, Alexandru. Beneficiile exercitiilor fizice pentru studenti
cu dereglari de sanatate ale sistemului nervos. “Materialele Conferintei

Conferinte stiintifico-practice internationale.Educatia incluziva: Dimensiuni,
provocari, sugestii. Editia II, 7 octombrie 2016, Balti, USARB.

1. Conferinta Stiintifico-practica internationald consacrata jubileului
de 50 de ani de la fondarea Facultatii de Pedagogie, Psihologie si
Asistenta Sociala, Balti, 27 mai 2011.
2. Conferinta Stiintifico-practica internationala ,,Educatia artistica in
Seminarii contextul mediului social-cultural al sec. al XXI-lea, Balti, 7-8
Distinctii noiembrie, 2013.
3. Conferinta Stiintifica Internationala consacrata aniversarii a 55-a
de la facultatea de Stiinte ale Eductiei, Psihologie si Arte 29
octombrie 2015.
4. Colloguia professorum din 10 octombrie ,, Traditie si inovare in
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Seminarii
Distinctii

Anexe

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

cercetarea stiintifica,, editia a 5-a: 10 octombrie 2014 -2015,
Balti.

5. Conferinta Stiintifico-practicd ,,Rezistenta educatiei: delimitéri
conceptuale si sugestii practice, organizatd in cadrul proiectului
institutional. Cercetarea fenomenului rezistentei educatiei in
scoala primara rurald. USARB, 1 octombrie , 2012.

6. Conferinta Stiintifico-practica ,,Stiinte in nordul Moldovei”, 25-
26 1X.2012. Balti.

7. Conferinta stiintifico-practica. Editia I,

Dedicata antrenorului emerit de lupte sambo al URSS si RSSM A. Doga,

10 mai 2016.

8. Congresul Stiintific International ,,Sport, Olimpism, Sanatate”,
Chisinau. USEFS 5-8 octombrie 2016.

9. Conferinta stiintifico-practica internationala. Educatia incluziva:
Dimensiuni, provocdri, sugestii. Editia II, 7 octombrie 2016,
Bailti, USARB

Cursuri de perfectionare : Kiev (Uckraina) — 1978; Kiev (Uckraina)
—1984, Pitesti (Romania) — 2002.
Medalia Invingitor al intrecerii socialiste (1977);
- Medalia ,,Paisie velicicovschi” (2002);
- Titlu onorific ,,Lucrator Emerit in domeniul Culturii fizice si
Sportului” (2013)
- invingétor al Concursurilor republicane ,,Cel mai bun Lider
sindical al anului” (2007, 2008)
Diplome republicane, municipale, universitare.

Diploma de studii superioare.
Certificat — legitimatie: ,,Lucrator Emerit in domeniul culturii
fizice si sportului
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